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Kirchenfachtag setzt neue Impulse im Kampf gegen Einsamkeit und
verdeckte Armut

Frankfurt, 30.10.25 — Der heutige Kirchenfachtag unter dem Titel ,,Einsamkeit und
verdeckte Armut — erkennen und gemeinsam angehen!“ hat wichtige Akzente im Umgang
mit den wachsenden Herausforderungen der Einsamkeit und sozialen Ausgrenzung gesetzt.
Fachkrafte aus Kirche, Sozialarbeit, Kommunen und Wohlfahrtsverbanden kamen zusammen,
um Uber Lésungen fir dieses drangende gesellschaftliche Problem zu diskutieren und neue
Handlungsansatze zu entwickeln.

Die Hessische Sozialministerin Heike Hofmann eréffnete die Veranstaltung mit einem Impuls
und unterstrich die Bedeutung von Zusammenarbeit und Pravention, um Armut und
Vereinsamung effektiv entgegenzuwirken. Im Anschluss gaben die Keynote-Vortrage der
Sozialwissenschaftler Janosch Schobin und Jan Briille tiefgehende Einblicke in die sozialen
und psychologischen Hintergriunde von Armut und Einsamkeit und beleuchteten konkrete
Handlungsansatze, die bereits in verschiedenen Regionen erfolgreich umgesetzt wurden.

Im Anschluss fand eine Expertenrunde statt, bei der sich Expertinnen und Experten aus
Wissenschaft und Praxis intensiv mit den Themen der Veranstaltung auseinandersetzten. Es
wurden nicht nur Lésungsansatze fur die unmittelbare Unterstitzung von Betroffenen diskutiert,
sondern auch langfristige Konzepte entwickelt, wie die Gesellschaft insgesamt inklusiver und
unterstitzender gestaltet werden kann.

Am Nachmittag hatten die Teilnehmenden die Moglichkeit, in verschiedenen Workshops das
Gelernte zu vertiefen.

,ES war beeindruckend, zu sehen, wie viel Engagement und Expertise in der Praxis vorhanden
ist, um Einsamkeit und verdeckte Armut anzugehen®, so Regina Freisberg, Vorsitzende der
Hessen-Caritas. ,Der Fachtag hat gezeigt, wie wichtig es ist, dass wir als Gesellschaft
zusammenarbeiten, um den betroffenen Menschen neue Perspektiven und Unterstitzung zu
bieten. Die Veranstaltung hat deutlich gemacht, dass Einsamkeit und Armut Themen sind, die
alle gesellschaftlichen Bereiche betreffen und nur durch gemeinsames Handeln nachhaltig
bekampft werden kénnen®, sagte Freisberg.
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