
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Schwangeren- und  
Schwangerschafts- 
konfliktberatung 

 Beratungsstelle in Ihrer Nähe: 

 

Weitere Informationen: 
 
Diakonie Hessen – Diakonisches Werk  

in Hessen und Nassau und Kurhessen-Waldeck e.V.  

Kölnische Str. 136 · 34119 Kassel  

Referat Frauen, Familie und Beratung  

Tel.: 0561 1095 - 3113  

www.diakonie-hessen.de 

 

Beratung kostenfrei und offen für alle  
 

Die Beratungsangebote sind kostenfrei und offen  

für Hilfesuchende, unabhängig von Religion,  

Geschlecht oder Nationalität.  

 

Beratungsgespräche erfolgen auf Wunsch anonym.  

Telefon- oder Videoberatung ist möglich.  

 

Die Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht. 

 

Sie haben viele Fragen? 

Wir informieren und beraten Sie 
 

vorgeburtliche Diagnostik 

Die Beratungsangebote 

sind kostenfrei und offen  

für Hilfesuchende, 

unabhängig von Religion,  

Geschlecht oder 

Nationalität.  

 

Beratungsgespräche 

erfolgen auf Wunsch 

anonym.  

Telefon- oder 

Videoberatung ist möglich.  

 

Die Mitarbeitenden 

unterliegen der 

Schweigepflicht. 

 

Partnerschaft 
Die Beratungsangebote 

sind kostenfrei und offen  

für Hilfesuchende, 

unabhängig von Religion,  

Geschlecht oder 

Nationalität.  

 

Beratungsgespräche 

erfolgen auf Wunsch 

anonym.  

Telefon- oder 

Videoberatung ist möglich.  

 

Die Mitarbeitenden 

unterliegen der 

Schweigepflicht. 

 

Die 

Beratungsangebote sind 
kostenfrei und offen  
für Hilfesuchende, 

unabhängig von Religion,  

Geschlecht oder 

Nationalität.  

 

Beratungsgespräche 

erfolgen auf Wunsch 

anonym.  

Telefon- oder 

Videoberatung ist möglich.  

 

Die Mitarbeitenden 

unterliegen der 

Schweigepflicht. 

 

Die Beratungsangebote sind 

kostenfrei und offen  

für Hilfesuchende, unabhängig von 

Religion,  

Geschlecht oder Nationalität.  

 

Beratungsgespräche erfolgen auf 

Wunsch anonym.  

Telefon- oder Videoberatung ist 

möglich.  

 

Die Mitarbeitenden unterliegen der 

Schweigepflicht. 

 

Die 

Beratungsange

bote sind 

kostenfrei und 

offen  

für 

Hilfesuchende, 

unabhängig 

von Religion,  

Geschlecht 

oder 

Nationalität.  

 

Beratungsgesp

räche erfolgen 

auf Wunsch 

anonym.  

Telefon- oder 

Videoberatung 

ist möglich.  

 

Die 

Mitarbeitenden 

unterliegen der 

Schweigepflich

t. 

Verhütung 
Die Beratungsangebote sind 

kostenfrei und offen  

für Hilfesuchende, 

unabhängig von Religion,  

Geschlecht oder Nationalität.  

 

Beratungsgespräche erfolgen 

auf Wunsch anonym.  

Telefon- oder Videoberatung 

ist möglich.  

 

Die Mitarbeitenden 

unterliegen der 

Schweigepflicht. 

 

Elternzeit 

Die 

Beratung

sangebot

e sind 

kostenfrei 

und offen  

für 

Hilfesuch

ende, 

unabhäng

ig von 

Religion,  

Geschlec

ht oder 

Nationalit

ät.  

 

Beratung

sgespräc

he 

erfolgen 

auf 

Wunsch 

anonym.  

Telefon- 

 
für Hilfesuchende, unabhängig 

von Religion,  

Geschlecht oder Nationalität.  

 

Beratungsgespräche erfolgen 

auf Wunsch anonym.  

Telefon- oder Videoberatung ist 

möglich.  

 

Die Mitarbeitenden unterliegen 

der Schweigepflicht. 

 

Mutterschutz 
Die 

Beratungsange

bote sind 

kostenfrei und 

offen  

für 

Hilfesuchende, 

unabhängig 

von Religion,  

Geschlecht 

oder 

Nationalität.  

 

Beratungsgesp

räche erfolgen 

auf Wunsch 

anonym.  

Telefon- oder 

Videoberatung 

ist möglich.  

 

Die 

Mitarbeitenden 

unterliegen der 

Schweigepflicht

Abbruch
Die 
Beratungsang
ebote sind 
kostenfrei und 
offen  
für 

Hilfesuchende, 

unabhängig 

von Religion,  

Geschlecht 

oder 

Nationalität.  

 

Beratungsges

präche 

erfolgen auf 

Wunsch 

anonym.  

Telefon- oder 

Videoberatung 

ist möglich.  

 

Die 

Mitarbeitenden 

unterliegen 

 

für Hilfesuchende, 

unabhängig von Religion,  

Geschlecht oder 

Nationalität.  

 

Beratungsgespräche 

erfolgen auf Wunsch 

anonym.  

Telefon- oder 

Videoberatung ist möglich.  

 

Die Mitarbeitenden 

unterliegen der 

Schweigepflicht. 

 

Familienplanung 
Die 

Beratungsangebo

te sind kostenfrei 

und offen  

für 

Hilfesuchende, 

unabhängig von 

Religion,  

Geschlecht oder 

Nationalität.  

 

Beratungsgesprä

che erfolgen auf 

Wunsch anonym.  

Telefon- oder 

Videoberatung ist 

möglich.  

 

Die 

Mitarbeitenden 

unterliegen der 

Schweigepflicht. 

 

für Hilfesuchende, 

unabhängig von Religion,  

Geschlecht oder Nationalität.  

 

Beratungsgespräche erfolgen 

auf Wunsch anonym.  

Telefon- oder Videoberatung 

ist möglich.  

 

Die Mitarbeitenden 

unterliegen der 

Schweigepflicht. 

 



 

 
 

Schwangeren- und Schwanger- 

schaftskonfliktberatung 

Eine Schwangerschaft kann eine Zeit voller Vorfreude 

sein – sie bedeutet aber auch Veränderungen in allen 

Lebensbereichen und kann Konflikte mit sich bringen. 

Viele Frauen und Paare fragen sich, ob sie der 

dauerhaften Verantwortung für ein Kind gewachsen sind, 

ob z.B. ihre Partnerschaft tragfähig genug ist oder wie 

die Vereinbarkeit von Ausbildung, Beruf und 

Kinderbetreuung gelingen kann. Da ist es wichtig, sich 

die Zeit für  

offene Fragen und auftretende Probleme zu nehmen. 

 

In den diakonischen Schwangeren- und 

Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen finden Sie 

unentgeltliche Beratung und Begleitung. Mit Erfahrung, 

Empathie und Fachkompetenz werden Frauen, Männer 

und  

Familien beraten und in allen Fragen rund um die 

Schwangerschaft, Geburt, Familien- und Lebensplanung 

und das Leben mit dem Neugeborenen unterstützt. 

 

Im Schwangerschaftskonflikt begleiten wir Frauen und 

Paare, um eine für ihr Leben tragfähige und 

verantwortliche Entscheidung zu finden. In unseren 

Beratungsstellen können Frauen und Paare 

ergebnisoffen und frei von häuslichem und 

gesellschaftlichem Druck ihren eigenen Weg finden.  

 

Die Beratungsstellen sind staatlich anerkannt.  

 

Eine Bescheinigung über die Beratung gemäß §219  

Strafgesetzbuch wird ausgestellt 

 

Großes Glück?  

Große Verantwortung! 

Wir helfen Ihnen, Ihren Weg zu finden 
 

Beratung  
 

• über Sexualität, Partnerschaft, Verhütung und  

• Familienplanung 

• in sozialen und psychologischen Fragen  

• vor, während und nach vorgeburtlicher Diagnostik  

• zur Vertraulichen Geburt  

• vor, während und nach Kinderwunschbehandlung 

 

Begleitung 
 

• in einer aktuellen Krise  

• bei der Entscheidungsfindung im  

Schwangerschaftskonflikt  

• nach Geburt oder Schwangerschaftsabbruch  

• im Umgang mit Institutionen und Behörden 

 

 

Informationen zu 
 

• sozialen Rechtsansprüchen  

• rechtlichen und medizinischen Fragen  

• Frühen Hilfen  

• Möglichkeiten der Adoption  

• Kontaktadressen 

• öffentlichen, privaten und kirchlichen Hilfen 

• finanziellen Hilfen aus der Bundesstiftung 
„Mutter und Kind“, der kirchlichen Stiftung  
„Für das Leben“ (EKHN), des kirchlichen  
Hilfsfonds (EKKW) sowie deren Vermittlung 
 
 

Sexualpädagogische Angebote 
 

• für Schulen  

• Konfirmanden/innen  
• und andere Gruppen 

 


