
Strategie gegen  Einsamkeit 

Pflegeausbildung stärken

Akuthilfen pflegende 
Angehörige

• Ziel: Wirksame Strategie und Maßnahmen gegen Einsamkeit in der Gesellschaft entwickeln
• Sachstand: „Kompetenznetz Einsamkeit“ (KNE) im Februar 2022 gestartet; Förderprogramme 

gegen Einsamkeit im Alter seit Juni 2020 mit aktuell rd. 140 Standorten
• Nächste Schritte: Einsamkeitskonferenz im Juni 2022; Start von mehr als 80 Projekten im ESF-

Plus Programm „Stärkung der Teilhabe älterer Menschen“ mit 50 Mio. Euro ESF-Mitteln im 
Oktober 2022

• Ziele: Fachkräftebedarf decken und dafür die Pflegeausbildung weiterentwickeln und ihre 
Attraktivität stärken

• Sachstand: Ausbildungsoffensive Pflege wird fortgeführt
• Nächste Schritte: Gesetzesvorhaben vorbereiten unter anderem zur bundeseinheitlichen 

Pflegeassistenzausbildung; um die akademische Pflegeausbildung zu stärken, Regelungslücken 
bei der Ausbildungsvergütung zu schließen, erweiterte heilkundliche Tätigkeiten zu ermöglichen

• Ziel: Vereinbarkeit von Pflege und Beruf für pflegende Angehörige verbessern 
• Sachstand: Verlängerung der „Akuthilfen“ bis 30. Juni 2022 
• Nächste Schritte: Situation pflegender Angehöriger im weiteren Pandemiegeschehen beobachten
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Hospiz- und 
Palliativangebote stärken

Weiterentwicklung von 
Pflegezeit und 
Familienpflegezeit

• Ziel: Pflegende Angehörige durch Weiterentwicklung ambulanter Hospizdienste sowie 
teilstationärer hospizlicher Angebote entlasten und unterstützen, junge Ehrenamtliche gewinnen 
– auch als Beitrag zur Suizidprävention

• Sachstand: Förderung von Bauvorhaben im Programm „Sterben wo man lebt und zu Hause ist“
• Nächste Schritte: Weiterentwicklung des Programms, Entwicklung eines Eckpunktepapiers zu 

Angebotsentwicklung im infrastrukturschwachen Räumen

• Ziel: Weiterentwicklung von Pflege-/Familienpflegezeit und Einführung einer 
Entgeltersatzleistung zur Entlastung pflegender Angehöriger

• Sachstand: Analyse und Bewertung von Konzepten und Zielen zur Weiterentwicklung
• Nächste Schritte: Beginn mit der Erarbeitung eines Gesetzentwurfes
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Gute Lebensverhältnisse 
in Stadt und Land 

Digitalpakt Alter

• Ziel: Zugang und Nutzung zu digitaler Technologie ermöglichen und gesellschaftliche Teilhabe 
älterer Menschen stärken 

• Sachstand: Der Digitalpakt Alter umfasst zehn Partnerorganisationen aus Politik, 
Zivilgesellschaft, Wirtschaft, Wissenschaft sowie 100 Erfahrungsorte für Ältere; 
Vernetzungsplattform www.digitalpakt-alter.de, Unternehmenswettbewerb 
Seniorenfreundlich.Digital.Erfolgreich; Bundesmodellprojekte wie „Digitaler Engel“ begleiten. 

• Nächste Schritte: Weitere Partner gewinnen; weitere 50 Erfahrungsorte nehmen im April 2022 
die Arbeit auf; Bundesmodellprojekte weiter entwickeln

• Ziel: Leistungsfähige Kommunen, die sich auf die gesellschaftlichen Veränderungen der Zukunft 
– v.a. demografischer Wandel und Klimawandel - adäquat einstellen.

• Sachstand: drei BMFSFJ-Programme im Gesamtdeutschen Fördersystem (GDFS): 1) 
Mehrgenerationenhäuser,  2) Zukunftswerkstatt Kommunen, 3) „Partnerschaften für Demokratie“

• Nächste Schritte: GDFS weiterentwickeln und Prüfauftrag neuer Fördertatbestand „Regionale 
Daseinsvorsorge“ in der GRW ggf. begleiten
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