
 
 

  

Hospiz-Seminar 
„Abschied nehmen – Symbole 
und Bilder in der Trauerbe-
gleitung“  
 
Dienstag, 27. Juni 2023, 
in der Zeit von 10.00 bis 17.00 Uhr 
 
Referentin:  
Doris Weißenfels 
Trauerbegleiterin und Gestalttherapeutin 
 
 
Veranstaltungsort: 
Diakonie Hessen – LGS Kassel 
Kölnische Straße 136, 34119 Kassel, 
großer Saal 
 
Anmeldungen unter: 
Kerstin.stark@diakonie-hessen.de  
 
Anmeldeschluss:  
2. Juni 2023 
 
Kosten:  
Teilnehmer*innenbeitrag: € 130,00 
(incl. Verpflegung und Material) 
 
 
 
 

Hospiz-Workshop 
 
 

„Abschied nehmen –  
Symbole und Bilder 

in der 
Trauerbegleitung“ 
(verbunden mit einem 
Trauerspaziergang) 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Veranstalter 
 
Diakonie Hessen 

Abteilung Gesundheit, Alter, Pflege 

AG Hospizarbeit und Sterbebegleitung 

Dr. Angela Rascher 

Kölnische Straße 136 

34119 Kassel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Abteilung 
Gesundheit, 
Alter, Pflege 
(GAP) 

27. Juni 2023 
 



 
   

 

Hintergrund 
 

Das Symbol ist ein Zeichen (symbolon = 

Erkennungszeichen), das sinnbildlich für 

etwas Abstraktes, nicht Sicht- oder Greifbares 

steht. 

 

In der Regel haben Symbole eine kulturell 

zugeschriebene Bedeutung und dienen damit 

auch der Kommunikation.  

 

Für die Trauerbegleitung stehen eine Vielzahl 

dieser Symbole zur Verfügung, z.B. Herz, 

Baum, Regenbogen, Scherbe, Spirale, Stern. 

 

Trauernde erschließen sich darüber hinaus 

manchmal eigene Symbole.  

 

 

  

 

 

Inhaltliche Schwerpunkte 

Ähnlich den Symbolen erreichen auch 
Bilder/Metaphern Trauernde auf einer tieferen 
Ebene, da wo Worte allein nicht hin reichen. 
Sie können inneres Geschehen bewusst 
machen oder verdeutlichen. 
Und sie können zum aktiven Tun ermutigen, 
z.B. den Trauerweg gehen, die seelische 
Wunde versorgen, das Bleibende suchen. 
 
Symbole und Bilder/Metaphern lassen sich auf 
vielfältige Weise in der Trauerbegleitung 
einsetzen und als Baustein für die Gestaltung 
von Ritualen nutzen. 
 
Die praxisorientierte Veranstaltung zeigt 
Einsatzmöglichkeiten auf und macht sie 
erfahrbar. Dies geschieht u.a. bei einem 
angeleiteten Trauerspaziergang im 
nahegelegenen „Tannenwäldchen“. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hinweis  

Mitarbeitenden in Hospizgruppen auf dem 

Kirchengebiet der EKKW, die Mitglied der 

Arbeitsgemeinschaft Hospizarbeit und 

Sterbebegleitung der Diakonie Hessen sind, 

werden die Tagungskosten – auf Antrag – zu 

100% als Fort- und Weiterbildungskosten 

erstattet.  

 

Der Antrag ist vom Träger der Hospizgruppe 

an den Vorstand der Arbeitsgemeinschaft der 

Diakonie Hessen zu richten.  
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